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SUMMARY
Towards the end of the 20th century, the protection of mother and child’s rights has evolved 

from some national regulations to international regulations – a delayed remedy for flagrant 
and persistent abuse on the child and woman. In this sense, international law starts from re-
cognizing the child and the woman as subjects of law, and as such, their ability to enjoy all civil, 
political, cultural, economic, social rights, etc. At the same time, the particularities of child – 
becoming a person (i.e. the lack of discernment and intellectual maturity, which limits his / her 
legal competence), – and women-mothers (with specific psycho-physiological) are underlined.  
This requires the establishment and regulation of certain assistance, protection and care mea-
sures, as well as of some institutions through which they would be able to harness their rights 
without being in any way harmed or injured.

Keywords: fundamental rights and freedoms, legal guarantees, special assistance 

REZUMAT
Protecţia drepturilor mamei şi copilului a evoluat spre finele sec. al XX-lea  de la unele regle-

mentări naţionale la reglementare pe plan internaţional – remediu întârziat pentru abuzurile 
flagrante şi persistente asupra copilului şi femeii. În acest sens, legislaţia internaţională por-
neşte de la recunoaşterea copilului şi a femeii ca subiecte de drept şi, în această calitate, a po-
sibilităţii lor de a se bucura de toate drepturile civile, politice, culturale, economice, sociale etc. 
În acelaşi timp, sunt subliniate particularităţile copilului – persoană în devenire (respectiv, ab-
senţa discernământului şi maturităţii intelectuale, care limitează competenţa sa juridică),  şi 
ale femeii-mamă (cu specificul psihofiziologic), ceea ce face necesară instituirea şi reglemen-
tarea unor măsuri de asistenţă, protecţie şi ocrotire, precum şi a unor instituţii prin intermediul 
cărora aceştia şi-ar putea valorifica drepturile, fără a fi în vreun fel lezaţi sau prejudiciaţi.

Cuvinte-cheie: drepturi şi libertăţi fundamentale, garanţii juridice, asistenţă şi ocrotire 
specială.
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Esenţa întregului mecanism de consa-
crare şi garantare internaţională a dreptu-
rilor omului constă în acceptarea de către 
state a faptului că drepturile omului nu mai 
pot fi lăsate la discreţia fiecărui stat în parte, 
care să poată acţiona în deplină libertate, 
într-un domeniu pe care şi-l rezervă total. 
Dimpotrivă, conştiente de necesitatea re-
ducerii riscului unor violări grave, masive şi 
sistematice ale drepturilor omului la nivel 
intern, sub acoperirea unei suveranităţi sta-
tale absolute, statele au convenit să coope-
reze la nivel internaţional pentru a asigura 
promovarea şi respectarea drepturilor omu-
lui. [1]

Astfel, statul nu mai dispune de putere 
absolută asupra indivizilor aflaţi sub juris-
dicţia sa ci, dimpotrivă, este obligat să res-
pecte drepturile acestora, consacrate prin 
norme internaţionale. Atât sub aspectul 
consacrării, precum şi sub cel al garantării 
drepturilor omului, nivelul internaţional de 
protecţie reprezintă un standard multinaţi-
onal. Normele internaţionale privind drep-
turile omului constituie cel mai mic numitor 
comun la care au putut ajunge statele cu 
sisteme politice, sociale extrem de diferite. 
Pornind de la nivelul internaţional minimal, 
statele pot şi trebuie să realizeze o consa-
crare şi o garantare superioară a drepturilor 
omului prin dreptul intern. 

Fără a ne pune obiectivele unei cercetări 
în domeniul dreptului internaţional con-
temporan, vom încerca să analizăm unele 
acte şi mecanisme care stau la baza protec-
ţiei internaţionale a drepturilor omului şi, 
în special, a drepturilor mamei şi copilului. 
Preocuparea internaţională pentru situaţia 
copiilor a condus la adoptarea de către Liga 
Naţiunilor, în 1924, a Declaraţiei drepturilor 
copilului – primul document internaţional, 
care se ocupa de drepturile copilului şi în 
care găsim o formulare iniţială a principiului 
interesului superior al acestuia. Declaraţia 
stipulează că „omenirea datorează copilului 
ce-i mai bun din ceea ce ea poate oferi”. 

O adevărată revoluţie în ceea ce priveş-
te protecţia drepturilor femeii şi copilului 
a avut loc în cadrul Organizaţiei Internaţi-
onale a Muncii. Primele convenţii ale OIM, 
adoptate încă în anul 1919, aveau ca obiect 
protecţia femeilor faţă de munca de noap-
te, de muncile manuale grele şi de munca 
în mină. Aceste documente internaționale 
porneau de la necesitatea protecţiei femeii 
ca viitoare mamă (concediul de maternita-
te, asigurarea locului de muncă, posibilita-
tea de a alăpta copilul în orele de muncă). 
Doar mai târziu, după 1950, devin priorităţi 
accesul egal la muncă şi tratamentul egal în 
muncă, şi numai după 20 de ani – principiul 
egalităţii soţilor în familie.

Documentul internaţional care mar-
chează începutul unei noi etape în do-
meniul drepturilor omului este Declaraţia 
Universală a Drepturilor Omului (DUDO), 
adoptată la 10 decembrie 1948 de Aduna-
rea Generală a ONU. Este primul document 
internaţional de ansamblu şi cu vocaţie 
de universalitate în acest domeniu. La mai 
bine de 50 de ani de la adoptare, Declaraţia 
îşi păstrează locul său de onoare în istoria 
mişcării pentru drepturile omului. Niciun alt 
document n-a surprins mai bine momentul 
istoric, n-a atins aceeaşi forţă morală sau 
exercitat influentă mai mare asupra mişcării 
în ansamblu. Declaraţia a exprimat, într-un 
limbaj elocvent, speranţele şi idealurile unei 
lumi eliberate de ororile celui de-al Doilea 
Război Mondial.

Declaraţia aduce un mesaj mult mai ra-
dical decât au intenţionat poate chiar înşişi 
promotorii acestui document. Ea a repus 
mereu în discuţie doctrinele tradiţionale din 
dreptul internaţional, a îndreptat constant 
discursul relaţiilor internaţionale asupra 
unor probleme vitale pentru demnitatea 
umană şi pentru pace. Declaraţia porneşte 
de la considerentul că „ignorarea şi dispre-
ţuirea drepturilor omului au condus la acte 
de barbarie care revolta conştiinţa omenirii 
şi că făurirea unei lumi în care fiinţele uma-
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ne vor beneficia de libertatea cuvântului şi a 
convingerilor, eliberate de teroare şi de mi-
zerie este proclamată drept cea mai înaltă 
aspiraţie a omului”.

Declaraţia aşază la baza drepturilor şi 
libertăţilor omului egalitatea în drepturi, 
proclamând că toate fiinţele umane se nasc 
libere şi egale în demnitate şi în drepturi. 
Ca drepturi inerente persoanei umane îi 
sunt consacrate dreptul la viaţă, la liberta-
te şi la securitate. Reieşind din acestea, se 
prevede interzicerea torturii şi a pedepselor 
degradante, a arestării sau deţinerii arbi-
trare, a condamnării pentru acţiuni care nu 
constituie acte penale în momentul comi-
terii. Declaraţia acordă o atenţie deosebită 
protecţiei drepturilor mamei şi copilului, 
recunoscându-i ca subiecte ce necesită o 
protecţie sporita. Articolul 25 stipulează că 
mama şi copilul au dreptul la ajutor şi ocro-
tire specială. Toţi copiii, indiferent daca s-au 
născut în cadrul sau în afara căsătoriei, se 
bucură de aceeaşi ocrotire socială. Decla-
raţia stipulează că familia, ca element natu-
ral şi fundamental al societăţii, are dreptul 
la ocrotire din partea societăţii şi a statului. 
Articolul 26 proclamă dreptul oricărei per-
soane la educaţie. Educaţia trebuie sa fie 
gratuită, cel puţin, în ce priveşte învăţămân-
tul elementar şi de bază. Învăţământul ele-
mentar este obligatoriu. Educaţia trebuie să 
urmărească dezvoltarea deplină a persona-
lităţii umane şi întărirea respectului pentru 
drepturile omului şi pentru libertăţile fun-
damentale.

O altă realizare în domeniu este marcată 
de Pactul internaţional cu privire la dreptu-
rile civile şi politice şi Pactul internaţional 
cu privire la drepturile economice, sociale şi 
culturale, adoptate de Adunarea Generală a 
ONU în decembrie 1966. 

Pactele recunosc şi definesc, în mod 
detaliat, drepturile prevăzute de DUDO şi 
proclamă unele drepturi adiţionale. Fiecare 
pact prevede existenţa unui mecanism, prin 
care să supravegheze aplicarea întocmai a 

drepturilor şi libertăţilor fundamentale ale 
omului înscrise în aceste documente şi obli-
gatorii pentru statele semnatare.

Pactul internaţional cu privire la dreptu-
rile economice, sociale şi culturale include, 
în primul rând, dreptul la muncă, la libe-
ra alegere a muncii, la remuneraţie egală 
pentru muncă egală, dreptul la condiţii de 
muncă sigure şi sănătoase, dreptul la grevă, 
la securitate socială, dreptul la protecţie şi 
asistenţă socială. Pactul afirmă că fiecare om 
se bucură de un standard de viaţă adecvat, 
care include: hrană, îmbrăcăminte şi locuin-
ţă. Statele părţi trebuie să asigure libertatea 
şi obligativitatea învăţământului primar şi 
accesul tuturor la învăţământul secundar şi 
superior. Un rol major este acordat protec-
ţiei familiei, mamei şi copilului. Articolul 10 
al Pactului internaţional cu privire la dreptu-
rile economice, sociale şi culturale stipulea-
ză faptul că o ocrotire şi o asistenţă cât mai 
largă trebuie acordată familiei, elementului 
natural şi fundamental al societăţii, în speci-
al, pentru întemeierea sa şi în răstimpul cât 
are responsabilitatea întreţinerii şi educării 
copiilor care sunt în sarcina sa.

O ocrotire specială este oferită mamelor, 
într-o perioadă de timp rezonabilă, înainte 
şi după naşterea copilului. Mamele salaria-
te trebuie să beneficieze în decursul acestei 
perioade de un concediu plătit sau de un 
concediu completat cu alocaţii de securita-
te socială adecvată.

Măsuri speciale de ocrotire şi de asisten-
ţă trebuie luate în favoarea tuturor copiilor 
şi adolescenţilor, fără nicio discriminare pe 
motive de filiaţie sau din alte motive. Copiii 
și adolescenţii trebuie ocrotiţi împotriva ex-
ploatării economice şi sociale. Folosirea lor 
la lucrări de natură a dăuna moralităţii sau 
sănătăţii, de a le pune viaţa în primejdie sau 
de a dăuna dezvoltării lor normale trebuie 
sancţionată prin lege. Statele trebuie, de 
asemenea, să stabilească limite de vârstă 
sub care folosirea muncii salariate a copiilor 
va fi interzisă şi sancţionată prin lege.
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Pactul recunoaşte dreptul pe care îl are 
orice persoană de a se bucura de cea mai 
bună stare de sănătate fizică şi mintală pe 
care o poate atinge. În vederea asigurării 
exercitării depline a acestui drept, statele 
părţi sunt obligate să ia măsurile necesare 
pentru a asigura: [2]

- scăderea mortalităţii nou-născuţilor şi a 
mortalităţii infantile, precum şi dezvoltarea 
sănătoasă a copilului;

- îmbunătăţirea tuturor aspectelor igie-
nei mediului şi ale igienei industriale;

- profilaxia şi tratamentul maladiilor epi-
demice, endemice, profesionale şi ale altora, 
precum şi lupta împotriva acestor maladii;

- crearea condiţiilor care să asigure tutu-
ror servicii medicale şi un ajutor medical în 
caz de boală.

Pactul internaţional cu privire la dreptu-
rile civile şi politice cuprinde o listă amplă 
de drepturi ale omului care, fără a sugera o 
ierarhie a lor, ar trebui definite, în mod firesc, 
începând cu dreptul la viaţă, la libertatea fi-
zică şi la integritatea persoanei, în strânsă 
legătură cu acestea fiind interzicerea sclava-
jului, muncii forţate, torturii şi tratamente-
lor crude, inumane sau degradante. Aceste 
drepturi reprezintă, fără îndoială, o precon-
diţie pentru exercitarea tuturor celorlalte 
drepturi ale omului. La ele se adaugă preve-
deri speciale legate de pedeapsa cu moar-
tea, care, considerându-se insuficiente, un 
al doilea Protocol adiţional facultativ a fost 
adăugat la Pact în 1989, prin care se interzi-
ce pedeapsa cu moartea şi statele părţi se 
angajează să o abolească.

În acelaşi spirit, dar mai mult, ţinând cont 
că femeia-mamă şi copilul sunt subiecte ce 
necesită o atitudine deosebită, Pactul con-
sacră: „O sentinţă de condamnare la moarte 
nu poate fi pronunţată pentru crime comise 
de persoane sub vârsta de 18 ani şi nu poate 
fi executată împotriva unor femei gravide”.

Numeroase prevederi ale acestui Pact 
sunt menite să asigure protecţia de exerci-
ţiul abuziv al puterii publice prin existenţa 

garanţiilor judiciare: egalitatea indivizilor 
în faţa oricărui tribunal şi instanţă, dreptul 
ca litigiul să fie examinat echitabil şi public 
de către un tribunal competent şi imparţi-
al, prezumţia de nevinovăţie, neretroacti-
vitatea legii, prezenţa apărătorului, reguli 
privitoare la tratamentul persoanelor care 
ispăşesc o pedeapsă privativă de libertate, 
dreptul de a nu fi supus torturii, unor pe-
depse sau tratamente crude, inumane sau 
degradante etc.

O altă prevedere din domeniu este că 
tinerii aflaţi în prevenţie vor fi separaţi de 
adulţi şi se va hotărî în legătură cu cazul lor 
cât mai repede cu putinţă, iar procedura 
aplicabilă tinerilor va ţine seama de vârsta 
lor şi de interesul reeducării lor. Reieşind din 
faptul că familia este elementul natural şi 
fundamental al societăţii, se consacră că ea 
are dreptul la ocrotire din partea societăţii 
şi a statului, iar în cazul desfacerii căsătoriei, 
se vor lua măsuri pentru a asigura copiilor 
ocrotirea necesară. În acest sens, artico-
lul 24 al Pactului internaţional cu privire la 
drepturile economice, sociale şi culturale 
prevede: ,,Orice copil, fără nicio discrimina-
re întemeiată pe rasă, culoare, sex, limbă, re-
ligie, origine naţională sau socială, avere sau 
naştere, are dreptul din partea familiei sale, 
a societăţii şi a statului la măsurile de ocro-
tire pe care le cere condiţia de minor. Orice 
copil trebuie sa fie înregistrat după naştere 
şi să aibă un nume. Orice copil are dreptul 
de a dobândi o cetăţenie”.

Principiile Declaraţiei universale a drep-
turilor omului au fost, de asemenea, dez-
voltate şi în alte acte internaţionale. Dintre 
acestea, un rol esenţial în protecţia dreptu-
rilor omului şi a libertăţilor fundamentale îl 
au: Convenţia internaţională asupra elimi-
nării tuturor formelor de discriminare rasi-
ală (adoptată în 1965, intrată în vigoare în 
1969), Convenţia asupra eliminării tuturor 
formelor de discriminare împotriva feme-
ii (adoptată în 1979, intrată în vigoare în 
1981), Convenţia împotriva torturii şi altor 
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pedepse ori tratamente crude, inumane 
sau degradante (adoptată în 1984, intrată 
în vigoare în 1987), Convenţia asupra drep-
turilor copilului (adoptată în 1989, intrată în 
vigoare în 1990) ş. a. [3]

Documentele internaţionale menţiona-
te acordă un loc important protecţiei famili-
ei, mamei şi copilului. Pactele internaţionale 
se referă la acordarea unei protecţii speciale 
mamei, înainte şi după naştere, şi la acorda-
rea unui concediu plătit şi a unor prestaţii 
de securitate socială adecvate în această 
perioadă.

În domeniul protecţiei drepturilor co-
pilului un rol decisiv îl ocupă Declaraţia 
drepturilor copilului, adoptată de ONU la 20 
noiembrie 1959. Declaraţia proclamă urmă-
toarele principii: [4]

- fiecare copil trebuie să beneficieze de 
o protecţie socială, acordată prin lege, de 
natură să-i asigure o dezvoltare sănătoasă, 
pe plan fizic, intelectual, moral, spiritual şi 
social, în condiţii de libertate şi demnitate;

-   dreptul copilului la nume şi la naţio-
nalitate;

-   dreptul copilului la securitate socială, 
inclusiv la hrană, locuinţă, timp    liber şi în-
grijire medicală;

-   dreptul copiilor cu handicap la trata-
ment, educaţie şi îngrijire necesară stării lor; 

-  dreptul copilului la o dezvoltare armo-
nioasă a personalităţii sale;

-   dreptul la învăţământul elementar li-
ber şi obligatoriu; 

-   dreptul la protecţie de oricare formă 
de cruzime şi exploatare;

-   dreptul la protecţie împotriva discri-
minării rasiale, religioase sau de altă natură.

Declaraţia stipulează: copilul nu va fi an-
gajat în muncă înaintea unei vârste minime 
corespunzătoare; el nu va fi, în niciun caz, 
determinat sau nevoit să se angajeze în ori-
ce ocupaţie sau serviciu care i-ar prejudicia 
sănătatea ori educaţia, sau care ar dăuna 
dezvoltării sale fizice, mintale sau morale. 
Drepturile enunţate în Declaraţie trebuie 

garantate tuturor copiilor, fără nicio discri-
minare, iar statele părţi au obligaţia să ad-
opte măsuri pentru aplicarea lor, asigurând 
prioritate intereselor copilului.

De o protecţie specială beneficiază 
mama şi copilul în dreptul internaţional 
umanitar, unde în categoria persoanelor 
foarte vulnerabile, în caz de conflict armat, 
femeile şi copiii deţin un loc prioritar. [5]

Astfel, Protocolul adiţional nr.1 cu privi-
re la protecţia victimelor conflictelor arma-
te internaţionale  prevede reguli speciale 
pentru tratamentul femeilor aflate în pute-
rea inamicului sau pe un teritoriu ocupat şi 
anume:

- femeile vor fi protejate, în special, îm-
potriva violului, constrângerii la prostituţie 
şi a oricărei forme de atentat la pudoare;

- cu prioritate absolută vor fi examinate 
cazurile femeilor însărcinate şi mamelor cu 
copii mici, dependenţi de acestea, care sunt 
arestate, deţinute sau internate în legătură 
cu conflictul armat;

- necesitatea deţinerii mamelor şi copii-
lor împreună;

- femeile însărcinate sau mamele cu co-
pii, ce depind de ele, vor fi exonerate de 
pedeapsa cu moartea pentru o infracţiu-
ne comisă în legătură cu conflictul armat. 
O astfel de condamnare la moarte nu va fi 
executată. 

Dreptul internaţional umanitar prevede 
o protecţie generală a copiilor în calitate de 
persoane care nu participă la acţiuni milita-
re şi o protecţie specială a acestora datorită 
vulnerabilităţii deosebite a lor. Mai mult ca 
atât, sub protecţia normelor de drept inter-
naţional umanitar nimeresc şi copiii care 
participă la acţiuni militare. Convenţia de la 
Geneva cu privire la protecţia persoanelor 
civile pe timp de război din 12 august 1949 
conţine multiple prevederi cu privire la pro-
tecţia copiilor, fapt ce dovedeşte percepe-
rea necesităţii protejării speciale a copiilor 
în timpul diferendelor militare încă la 1949. 
În documentul respectiv nu întâlnim însă 
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un principiu expres care s-ar referi la protec-
ţia specifică a copiilor.

Protocolul adiţional nr.1 cu privire la 
protecţia victimelor conflictelor armate in-
ternaţionale din 1977 completează această 
lacună, fixând în art. 77: „Copiii trebuie să 
fie obiectul unui respect special şi trebuie 
să fie protejaţi împotriva oricărei forme de 
atentat la pudoare. Părţile la conflict trebuie 
sa le acorde îngrijire şi ajutorul de care au 
nevoie, ţinând seama de vârsta lor sau de 
orice alt motiv”, astfel fiind expres expus 
principiul protejării deosebite a copiilor în 
timpul diferendelor militare internaţionale.

Protocolul acordă protecţiei copiilor un 
caracter complex, stabilind următoarele 
principii de tratament:

- copiii vor trebui să beneficieze de un 
regim special şi să fie protejaţi împotriva 
oricărei forme de atentat la pudoare, lor li 
se vor acorda îngrijiri şi ajutor dacă au ne-
voie, ţinând cont de vârsta lor sau de orice 
alt motiv;

- copiii sub 15 ani, sub nicio formă, nu 
vor fi implicaţi în ostilităţile militare sau re-
crutaţi, înrolaţi în forţele armate;

- în cazurile în care părţile la conflictul 
armat înrolează copii sub 15 ani, care devin 
prizonieri de război, aceştia vor continua să 
beneficieze de protecţia specială acordată;

- dacă copiii sunt arestaţi, deţinuţi sau in-
ternaţi în legătură cu conflictul armat, vor fi 
puşi sub pază în localuri separate de adulţi, 
cu excepţia cazului în care copiii sunt cazaţi 
ca unităţi familiale;

- copiilor, care au săvârşit o infracţiune 
în legătură cu conflictul armat şi sunt con-
damnaţi la moarte nu li se aplică pedeapsa 
dacă nu aveau 18 ani în momentul comiterii 
infracţiunii.

Protocolul adiţional nr. 2 cu privire la 
protecţia victimelor conflictelor armate fără 
caracter internaţional din 1977 conţine sti-
pulări similare ce prevăd că tuturor copiilor 
li se va acorda îngrijirea şi ajutorarea, de 
care au nevoie, şi în special:

- educaţie, inclusiv educaţia religioasă 
şi morală, conform dorinţei părinţilor sau, 
în lipsa acestora, a persoanelor care îi au în 
îngrijire;

- se vor lua toate măsurile corespunză-
toare pentru a se facilita reunirea familiilor 
separate temporar;

- copiii sub vârsta de 15 ani nu se vor re-
cruta în forţele armate şi nu li se va permite 
să participe la ostilităţi;

- se vor lua măsuri pentru evacuarea 
temporară a copiilor din zona în care au loc 
lupte.

Puterea ocupantă va asigura, cu concur-
sul autorităţilor naţionale şi locale, buna 
funcţionare a stabilimentelor consacrate 
îngrijirii şi educaţiei copiilor, va lua toate 
măsurile necesare pentru uşurarea identifi-
cării şi înregistrarea filiaţiei lor. Dacă institu-
ţiile locale nu vor fi potrivite în acest scop, 
puterea ocupantă va asigura întreţinerea 
şi educaţia copiilor orfani sau despărţiţi de 
părinţii lor din cauza războiului - în lipsa 
unei rude apropiate sau a unui prieten care 
ar putea sa-l îngrijească - dacă este posibil, 
cu persoane de naţionalitatea, limba şi reli-
gia lor.

Copiii sub 15 ani vor primi hrană supli-
mentară proporţional cu nevoile lor fiziolo-
gice. Conform Protocolului adiţional nr. 1 cu 
privire la protecţia victimelor conflictelor ar-
mate internaţionale cu ocazia distribuirii de 
colete cu ajutoare umanitare, se va acorda 
prioritate copiilor, lăuzelor şi mamelor care 
alăptează. În fine, art. 78 al aceluiaşi Proto-
col atrage atenţia asupra evacuării tempo-
rare a copiilor în caz de necesitate legată de 
lecuire sau de acordare a ajutorului medical.

Enumerarea tuturor măsurilor, prevăzu-
te de dreptul internaţional umanitar pentru 
menţinerea legăturii dintre copii şi familiile 
acestora, ar fi incompletă fără indicarea pre-
vederilor în privinţa obligativităţii urmăririi 
sorții persoanelor protejate şi a prevederilor 
care permit membrilor familiilor să afle situ-
aţia acestora.
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În 1993, Adunarea Generală a întărit sis-
temul promovării şi implementării drepturi-
lor omului prin crearea postului de Înalt Co-
misar al Naţiunilor Unite pentru drepturile 
omului, mandatat să coordoneze toate pro-
gramele Naţiunilor Unite în materia dreptu-
rilor omului şi să le îmbunătăţească eficien-
ţa. Pentru asigurarea unei protecţii efective 
a drepturilor omului este esenţial ca statele 
să asigure punerea în aplicare a angaja-
mentelor asumate prin tratate şi convenţii. 
În acest context, pentru urmărirea aplicării 
convenţiilor ONU în sfera drepturilor omu-
lui, s-au stabilit mecanisme şi proceduri dis-
tincte, constituite în baza dispoziţiilor con-
venţiilor respective.

În 1997, în cadrul unui amplu proces 
de reorganizare şi îmbunătăţire a eficien-
ţei ONU, Înaltul Comisar pentru drepturile 
omului şi Centrul pentru drepturile omului 
au fuzionat într-o singură structură, De-
partamentul Înaltului Comisar al Naţiunilor 
Unite pentru drepturile omului.

În cadrul mandatului lărgit, Departa-
mentul Înaltului Comisar al Naţiunilor Unite 
sprijină activitatea Comisiei pentru drep-
turile omului în problemele promovării 
drepturilor femeilor şi copiilor, combaterii 
discriminării rasiale, protecţiei grupurilor 
vulnerabile şi ale minorităţilor. Prin tratate 
au fost create şase comitete specializate – 
mecanisme convenţionale pentru monito-
rizarea acţiunilor statelor părţi în direcţia 
implementării prevederilor documentelor 
internaţionale în materia drepturilor omu-
lui.

Scopul principal al acestor structuri in-
ternaţionale de garantare a drepturilor 
omului nu este sancţionarea statelor vino-
vate, ci supravegherea respectării drepturi-
lor omului, inclusiv repunerea în drepturile 
încălcate şi repararea prejudiciilor suferite 
de victime.

Din punct de vedere geografic, protecţia 
internaţională a drepturilor omului evolu-
ează în doua dimensiuni – cea universală, 

despre care am menţionat mai sus, şi în di-
mensiune regională. Până în prezent sunt 
cunoscute trei sisteme regionale de protec-
ţie a drepturilor omului: european, ameri-
can şi african.

Sistemul european de apărare a dreptu-
rilor omului a fost creat de Consiliul Europei, 
organism ce grupează în prezent majorita-
tea statelor Europei, care acceptă principii-
le statului de drept şi principiul în virtutea 
căruia fiecare persoană aflată sub jurisdicţia 
sa trebuie să se bucure de drepturile şi liber-
tăţile fundamentale ale omului. 

Principalul document în acest domeniu 
este Convenţia europeană pentru apăra-
rea drepturilor omului şi a libertăţilor fun-
damentale. Elaborată de Consiliul Europei, 
Convenţia europeană a fost semnată de 
statele participante la Roma, la 4 noiembrie 
1950, şi a intrat în vigoare la 3 septembrie 
1953 [6]. Convenţia constituie garanţia 
colectivă pe plan european a principiilor 
enunţate în Declaraţia universală a drep-
turilor omului. Ea nu se limitează la enu-
merarea acestor principii, potrivit actelor 
internaţionale cu caracter de universalitate, 
ci oferă protecţia acestor drepturi, promo-
vând măsuri speciale împotriva încălcării 
lor. Convenţia a creat un sistem de protecţie 
a drepturilor omului, care s-a dovedit a fi, 
de-a lungul timpului, cel mai eficient dintre 
sistemele elaborate până în prezent. Drep-
tul Convenţiei este benefic, în primul rând, 
persoanelor individuale, care sunt marii be-
neficiari ai acestui sistem. De asemenea, el 
exercită o influenţă pozitivă asupra dreptu-
rilor interne, impulsionând necesitatea pen-
tru anumite reforme [7]. 

Deşi nu conţine stipulări exprese privind 
copiii, Convenţia a fost aplicată frecvent 
pentru protecţia drepturilor acestora – în le-
gătură cu viaţa de familie, dreptul la educa-
ţie, protecţia împotriva discriminării şi abu-
zului. Pe de altă parte, Convenţia europeană 
a drepturilor omului este, în multe privinţe, 
„refractară” la drepturile copilului. Ea face 
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referiri episodice la copii, de exemplu, în 
legătură cu natura publică a procedurilor 
în instanţele pentru delincvenţii minori, dar 
nu reuşeşte să fundamenteze conceptul de 
drepturi ale omului adaptate copiilor în acel 
cadru specific copilăriei, aşa cum a fost dez-
voltat mai târziu de Convenţia Naţiunilor 
Unite cu privire la drepturile copilului. [8] 

Importanţa sporită a conceptului de 
drepturi ale copilului şi rolul major atribuit 
de comunitatea internaţională Convenţiei 
cu privire la drepturile copilului, fac necesa-
ră o mai mare sensibilitate a Uniunii Europe-
ne în acest domeniu. Două dimensiuni ne-
cesită o atenţie specială: prima presupune 
explorarea potenţialului de a lansa proiec-
te-pilot şi alte iniţiative venite să promove-
ze drepturile copilului în interiorul Uniunii, a 
doua se referă la necesitatea aducerii tutu-
ror actelor elaborate de Comisia Europeană 
a Drepturilor Omului în conformitate cu ce-
rinţele Convenţiei. 

Politicile europene actuale în domeniul 
protecţiei drepturilor copilului acoperă un 
spectru larg de probleme şi priorităţi, care 
sunt reglementate, implementate şi moni-
torizate de instituţiile şi organismele euro-
pene în colaborare cu guvernele statelor 
membre şi reprezentanţii societăţii civile. 
Una dintre problemele majore, care preocu-
pă societatea europeană la ora actuală, ţine 
de violenţa împotriva copilului, în special, 
sub forma exploatării şi abuzului sexual. În 
acest context, aş dori să menţionez Tratatul 
de la Amsterdam, care încurajează coopera-
rea interguvernamentală în scopul rezolvării 
problemelor legate de infracţiunile transna-
ţionale împotriva copiilor; programul „Stop”, 
destinat curmării traficului de fiinţe umane 
şi exploatării sexuale a copiilor; programul 
„Daphne”, care, în colaborare cu organiza-

ţiile nonguvernamentale, intenţionează să 
pună capăt violenţei împotriva copilului, 
tinerilor şi femeii.

Altă problemă ţine de interzicerea vio-
lenţei asupra copilului în familie şi în şcoli. 
Am vrea să remarcăm, în acest sens, că un 
şir de state europene – Suedia, Danemarca, 
Austria, Finlanda, Croaţia, Norvegia, Leto-
nia, Cipru – care au introdus în legislaţia na-
ţională norme prohibitive privind pedeapsa 
corporală la copii, iar Comisia Europeană a 
iniţiat un program referitor la stoparea vio-
lenţei în toate instituţiile extrafamiliale.

Obiectul unor proiecte specializate ale 
Uniunii Europene îl constituie problemele 
marginalizării şi excluderii sociale, ale sără-
ciei şi discriminării, ale participării copiilor la 
procesul de decizie, ale educaţiei şi protec-
ţiei mediului. În vederea protecţiei dreptu-
rilor omului în sistemul european, pe lângă 
Curtea Europeană a Drepturilor Omului, au 
fost elaborate: Carta socială europeană [9], 
Convenţia europeană asupra imprescripti-
bilităţii crimelor de război şi a crimelor con-
tra umanităţii, Convenţia europeană pen-
tru prevenirea torturii şi a pedepselor sau 
tratamentelor inumane sau degradante, 
Convenţia europeană de securitate socială, 
Convenţia-cadru pentru protecţia minorită-
ţilor naţionale etc.

În concluzie, am vrea să accentuăm că 
drepturile omului au încetat a mai fi obiect 
de preocupare şi reglementare doar al sta-
telor. Societatea internaţională le-a transfor-
mat într-un imperativ al democraţiei, consi-
derându-le valori supreme, salvgardate de 
omenire. Drepturile omului au obţinut nu 
doar dimensiunile valorilor constituţionale, 
dar au intrat în circuitul esenţelor protejate 
pe plan internaţional, devenind o normă a 
culturii şi standardului civilizaţiei.
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